
Opleiding WoonHulp 
 

Wat doet een WoonHulp?
 Je helpt ouderen of

mensen met een ernstige
beperking. 

 Je zet koffie, dekt de tafel,
doet boodschappen en
verzorgt de planten.

 Je strijkt de was of maakt
de wc schoon. 

 Je doet een spelletje met
ze of maakt een praatje. 

 

Tijdens de opleiding leer je
hoe je deze taken moet
uitvoeren. 

 Je leert ook waarom het
belangrijk is om deze taken
uit te voeren. 

 Je leert over je
lichaamshouding tijdens het
werk. 

 En je leert hoe je
samenwerkt met je collega’s.

 

Wat leer je? 
 

De opleiding volg je op je
werk of stageplek. 

 Je voert de opdrachten uit
op je werk.

 Je krijgt hulp van je
werkbegeleider en docent.

 Aan het einde doe je
examen. 

 Heb je het examen
gehaald, dan krijg je het
diploma WoonHulp. 

 

De opleiding
 

Als WoonHulp kun je
werken met ouderen. 

 Je werkt dan in een
verzorging- of verpleeghuis. 

 Je kunt ook werken met
mensen met een
beperking. 

 Je werkt dan op een woning
of activiteitencentrum.

 

Waar kun je werken? 
 

De opleiding is voor jou
belangrijk omdat je leert
hoe je de taken uitvoert.

 Je leert over de doelgroep
waarmee je werkt.

 Maar je leert ook hoe je
samenwerkt en hygiënisch
werkt. 

 Omdat je laat zien wat je
kan, heb je nog meer kans
op een baan. 

  

Belangrijk voor jou!
 

Heb je vragen? 
 Dan kun je terecht bij je

jobcoach, docent of
begeleider. 

 

WoonHulp is een 
erkende branche opleiding voor de

ouderenzorg en gehandicaptenzorg
 




